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                                                                           Wydział Polityki Społecznej
                                                                           Urzędu Miasta Częstochowy


Dotyczy: Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2021. 

         W odpowiedzi na pismo nr PS.8135.32.2020 z dnia 12.10.2020 przedstawiam następujące informacje dotyczące działalności Ośrodka w roku 2020 r.:

1. Na dzień 31.10.2020 roku w Ośrodku przebywało 3.446 osób, w tym 3 nieletnich.

	1.
	Osoby przebywające w OPOPA
	Dorośli

	3 443

	
	
	Nieletni

	3



Zmniejszona ilość pobytów w porównaniu z rokiem ubiegłym jest konsekwencją wprowadzonych zakazów i obostrzeń związanych z epidemią COVID-19 wywołaną wirusem SARS–CoV-2. 

2. Centrum Edukacyjno – Interwencyjne przekazuje informacje na temat działalności edukacyjnej, profilaktycznej, wspierającej oraz interwencyjnej.

	Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osób z problemami uzależnień, (OPOPA)


	1.

	Rozmowy przeprowadzone w ramach Punktu Konsultacyjnego
	44



Ad.1. Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi prowadzi działalność Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osób z problemami uzależnień. Punkt czynny jest w dni robocze w godzinach 16:00 do 19:00. Do końca października 2020 r. przeprowadzono 44 rozmowy. Zmniejszona ilość konsultacji w porównaniu z rokiem ubiegłym podyktowana jest sytuacją epidemiologiczną w Polsce i na świecie wywołaną wirusem SARS-CoV-2. W związku 
z rozprzestrzenianiem się ww. wirusa działalność Punktu Konsultacyjnego była wstrzymywana. 

Centrum Edukacyjno – Interwencyjne Ośrodka Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi realizuje program w niniejszym zakresie:

	Wspomaganie działalności służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych


	1.

	Liczba uczniów, którzy uczestniczyli w zajęciach zorganizowanych przez Centrum Edukacyjno-Interwencyjne

	177

	2.
	Nieletni wezwani przez Zespół ds. przeprowadzania rozmów profilaktyczno-wychowawczych z nieletnimi

	3

	3. 
	Działania podejmowane na rzecz osób przebywających w OPOPA wraz z liczbą uczestników
	W ramach konsultacji prowadzonych przez Centrum Edukacyjno- Interwencyjne informowanie osób opuszczających Ośrodek o szkodliwości nadużycia napojów alkoholowych oraz o możliwościach poddania się leczeniu odwykowemu – 1 359 osób.


	4.
	Rozmowy telefoniczne przeprowadzone w Centrum Edukacyjno-Interwencyjnym w ramach Telefonu pomocowo – informacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych – 34/ 366 48 00.

	82 rozmów

	5.
	Rozmowy osobiste przeprowadzone w Centrum Edukacyjno-Interwencyjnym 

	23 rozmów



Ad.1. Zajęcia edukacyjno – profilaktyczne z uczniami różnego typu szkół. W zajęciach uczestniczyło 177 uczniów z 5 placówek. Zmniejszona liczba uczniów oraz placówek korzystających z oferty Ośrodka w porównaniu z rokiem ubiegłym podyktowana jest sytuacją epidemiologiczną w Polsce i na świecie wywołaną wirusem SARS-CoV-2. W związku 
z rozprzestrzenianiem się ww. wirusa zostały zamknięte placówki edukacyjne. 
         Zajęcia edukacyjne dotyczą następujących tematów:
· wpływu alkoholu na organizm człowieka; form pomocy osobom, które są uzależnione od alkoholu;
· uzależnienia od narkotyków, przyczyn sięgania po substancje psychoaktywne, konsekwencji przyjmowania środków uzależniających,
· zagrożeń związanych z dopalaczami,
· umiejętność odmawiania (postawa asertywna).
· agresji

- zajęcia edukacyjne dla wychowanków Szkół Specjalnych nt. zagrożeń związanych z alkoholem 
i narkotykami oraz szkodliwości palenia papierosów. Ilość uczniów – 56 osób;
- realizacja autorskiego programu pt. „Wpływ alkoholu na popełnienie czynu zabronionego” wśród osób skazanych odpracowujących prace społecznie użyteczne w OPOPA. Do programu przystąpiły 3 osoby;
Ad.2. Zespół ds. przeprowadzania rozmów profilaktyczno – wychowawczych z nieletnimi przeprowadził rozmowy z 3 osobami nieletnimi wraz z ich opiekunami prawnymi. Podczas spotkań Zespół przekazywał nieletniemu informację o wszelkich konsekwencjach spożywania napojów alkoholowych wskazując jednocześnie skutki zdrowotne, jak i emocjonalne dla organizmu;
Ad.3. Na bieżąco prowadzone są z osobami przebywającymi w Ośrodku rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego. Wśród osób, z którymi przeprowadzono rozmowy byli również sprawcy przemocy domowej, których motywowano do udziału w programie korekcyjno – edukacyjnym dla sprawców prowadzonym przez Ośrodek;
Ad.4,5. Pracownicy Centrum Edukacyjno – Interwencyjnego na bieżąco prowadzą konsultacje dla osób borykających się z problemami uzależnień, przemocy itp. Na dzień 31.10.2020 r. zostało przeprowadzonych 105 rozmów. Konsultacji telefonicznych w ramach Telefonu pomocowo – informacyjnego dla osób uzależnionych i współuzależnionych – 34/ 366 48 00 było 82 oraz 23 konsultacji osobistych.
Na dzień 31.10.2020 roku Ośrodek zrealizował dwie edycje programu korekcyjno – edukacyjnego „Nie krzywdzę” dla sprawców przemocy w rodzinie. Pierwsza edycja zrealizowana w okresie 
od marca do czerwca 2020 r., w której wzięło udział 15 uczestników. Ukończyło go 10 uczestników. Program zrealizowany był w warunkach wolnościowych w Ośrodku Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi w Częstochowie. Druga edycja programu zrealizowana w okresie od lipca do sierpnia 2020 r., w której wzięło udział 15 uczestników, ukończyło 9 z nich. Program zrealizowany był w warunkach wolnościowych w Ośrodku Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi w Częstochowie. Program realizowany był zgodnie z Miejskim Programem Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 20014-2020 finansowany z dotacji celowej jako zadanie zlecone. 

Na dzień 31.10.2020 roku Ośrodek zrealizował jedną edycje programu psychologiczno – terapeutycznego dla sprawców przemocy w rodzinie, w którym wzięło udział 5 uczestników. Wszyscy uczestnicy ukończyli program pomyślnie. Na miesiąc listopad 2020 roku zaplanowana jest realizacja drugiej edycji programu. Finansowany jest on z dotacji celowej jako zadanie zlecone.
Przy Ośrodku działa Klub Abstynenta „Ostoja”, w każdy poniedziałek o 17:00 spotykają się osoby uzależnione od alkoholu. Natomiast co czwartek o 17:00 odbywają się spotkania dla osób współuzależnionych.
Pracownicy Ośrodka na bieżąco rozprowadzają materiały edukacyjno – informacyjnych, ulotki dotyczące przemocy i problemu uzależnień;

Zadania zawarte w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2020 realizowane przez Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi:
1. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, Pomocy psychospołecznej 
i prawnej a w szczególności ochrony przed przemocą rodzinie.


Sposób realizacji przez OPOPA:
- prowadzenie konsultacji psychologicznych, pedagogicznych i prawnych – 105 konsultacji;
-zespół ds. przeprowadzania rozmów profilaktyczno-wychowawczych z nieletnimi – 
 3 rozmowy;
- rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego – 259 rozmów;
-funkcjonowanie telefonu pomocowo – informacyjnego dla osób uzależnionych 
i współuzależnionych – 34/ 366 48 00 – 82 rozmowy;
-funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osób 
z problemami uzależnień – 44 rozmowy;
- realizacja autorskiego programu pt. „Wpływ alkoholu na popełnienie czynu zabronionego” wśród osób skazanych odpracowujących prace społecznie użyteczne w OPOPA – 3 osoby;
- realizacja programu korekcyjno – edukacyjnego „Nie Krzywdzę” dla sprawców przemocy 
w rodzinie – 30 uczestników;
- realizacja programu psychologiczno – terapeutycznego dla sprawców przemocy w rodzinie -  5 uczestników;
- rozprowadzanie materiałów edukacyjno – informacyjnych, ulotek dotyczących przemocy 
jak i problemu uzależnień;
- współpraca Ośrodka z klubami abstynenta, instytucjami pomocowymi na terenie Miasta Częstochowy.


2. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, zajęć poprzez sztukę a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Sposób realizacji przez OPOPA:
- realizacja zajęć profilaktycznych w szkołach podstawowych i średnich, szkołach specjalnych oraz placówkach opiekuńczo – wychowawczych – 177 uczniów.

